DLUHY - A JAK NA NE
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Mezi nej¢astéjsi ddvody, kvili kterym
se lidé ocitaji v dluhové pasti, patFi
zanedbani obcanskych povinnosti.
Jsou to napfriklad situace, kdy prFijdou
0 zameéstnani, nezaeviduji se v¢as na
Urad prace, a tim jim vznikne dluh na
povinném zdravotnim pojisténi. Diuhy
také casto vznikaji zcela zbytecné,
tfeba nasledkem nezaplaceni odvozu
odpadu nebo pokuty za jizdu nacerno,
ktera byva nejprve jen ve vysi nékolika
set korun. Casem se ale dostane
az k soudu a kvali nakladim na
soudni Fizeni a pozdéji nakladim na
exekuéni vymahani se maze zvétsit az
dvacetindsobné. Vysledkem pak mlze
byt prave i exekuce.

Lidé také mnohdy pfeceni
svou schopnost splacet. S novelou
insolvenéniho zakona z konce
loniského roku sice musi budouci
véritelé provérovat majetkovou
a financni situaci svého klienta (pokud
to neudélaji, vystavuji se pokuté
a dluznik mdze vracet pouze jistinu
bez udrokl), aviak pfipadd, kdy lidé
nezvladaji splacet, co si pujcili, je stale
dost. Dluhovi poradci ¢asto nabizeji
i moznost zkonzultovat s nimi pQjcku,
kterou si chystate vzit - mohou vam
poradit, zda je ve vasich moznostech
nebo zda se vystavujete riziku.

NECHTE SI PORADIT

Co tedy délat, kdyz zjistim, ze dluzim?
Pomoci mohou tfeba pravé dluhové
poradny. Zakladem vseho je byt
informovany a komunikovat. Regeni
se najde vzdy, oviem nékdy je pro
klienty tak slozité a zdlouhavé, ze
nad véci radéji ,,zlomi hal“. My se je
snazime motivovat, aby na reseni své
situace nerezignovali, protoze to je ten
nejhorsi pristup, ktery mohou zvolit.
Nejddlezitéjsi je aktivni ucdast a vile
klienta situaci resit.

Na schlzku s poradcem je
potfeba prinést vsechny dokumenty,
které ke svym dluhiim mate. Slozita
situace nastava, pokud toho o svych
dluzich mnoho nevite a nemate k nim
Vv ruce zadné ,papiry". Poradna vsak
i v takovém pripadé vi, kde po klicovych

Pfestoze se poéet lidi, ktefi véas neplati své diuhy v Ceské republice, snizuje, je pro mnohé zadluzenost
stale paléivym problémem. Kam se obratit a co délat, kdyz nam finance pferostou ptes hlavu?

informacich patrat. Na prvnim setkani
se vyplnauje monitorovaci list, ktery je
pro poskytnuti poradenstvi podminkou.
V nasi poradné neni tento krok soucasti
pravniho aktu a ani jednu stranu
k ni¢emu nezavazuje.

V bezvychodnych pripadech
existuje moznost reseni, ke kterému
se lze uchylit jen jednou za zivot -
insolvence neboli osobni bankrot.
Zakladem je, ze dluznik ma minimalné
dva véritele a je schopny po dobu 5 let
zaplatit minimalné 30 % svych dluhd.
Moznosti je take zaplatit dfive nez
béhem péti let - v tom prFipadé vsak
100 % dluzené ¢astky. Vyhodou je to, ze
se dnem vydani rozhodnuti o upadku
(tedy den, kdy se rozhodne, ze klient
nemuUze zvladnout v¢as radné uhradit
své pohledavky), zastavuji veSkeré
uroky a dluznik splaci pouze to, co
dluzi pravé do tohoto dne. Splacet se
dd bud podle splatkového kalendare,
nebo prodejem majetku. To se klientdm
Casto nelibi, je to ale lepsi varianta, nez
kdyby o majetek nakonec stejné prisli
v exekuci.

SCHRANUJTE SI
DOKUMENTY

A co kdyz zjistite, Ze je na vas uvalena
exekuce? Zasadni je pfinést s sebou
na setkani exekuéni pfikaz. Moznosti
je nékolik - mezi nimi i zminovana
insolvence nebo tfeba navrh na
pozastaveni exekuce pro nemajetnost,
vzdy vSak zalezi na konkrétni situaci
konkrétniho klienta, podle které se

postupuje.

Komunikace s exekutory navic
nebyva snadna - zdkon jim neuklada
povinnost posilat dokumenty postou.
Klient ma narok na nahlédnuti do spisu
a pofizeni kopie pfi osobni navstéve,
coz byva problém, pokud je exekutor
z druhé strany republiky. Exekutora
si vybira véritel a neplati zde zadna
spadovost podle mista bydlisté
klienta. Mlze vSak oslovit soud, ktery
exekutora povéril a ktery mize pozadat
0 preposlani spisu - tento soud c¢asto
byvd v misté bydlisté (neni to vsak
samozfejmeé podminkou). [
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je zaméstnancem dluhové
poradny organizace Cesky
zapad, o. p. s., kterd pusobi
v regionu TouZimska,
Tepelska, Marianskolazeriska
a Karlovarska. Poradny ve
svém kraji si maZete najit
jednoduse na internetu, vyuZzit
muaZete také poradny online.
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